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 滚滚长江东逝水

 枉凝眉

 序曲

 好汉歌

 敢问路在何方

 华夏名著

滚滚长江东逝水
电视剧《三国演义》主题歌

（男声独唱）

（明）杨　慎　词
谷建芬　曲

1= D   

深情地　

主题一

主题二

主题三
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是令人日渐消瘦的心事
是举箸前莫名的伤悲
是记忆里一场不散的筵席
是不能饮不可饮　也要拼却的一醉

—席慕容《爱的筵席》

实践活动

○ 在歌曲中你听到了哪些民族乐器在伴奏？烘托了怎样一种情境？

○ 视唱下面旋律，体会装饰音的作用。

1= C  

(略)

(略)

(略)
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枉　凝　眉
电视剧《红楼梦》主题歌

（女声独唱）

（清）曹雪芹　词
王立平　曲

1= E  

稍慢

主题二

主题一

　　《枉凝眉》是根据古典文学名著《红楼梦》改编的同名电视剧的主题歌，作于
1984年。歌词选自《红楼梦》第五回，原著中这支咏叹宝黛爱情悲剧的曲子“声韵
凄婉”。作曲家在把握原著深刻的社会意义的基础上，从民间音乐中吸取营养，创
作出一曲具有古典风格的主题歌，抒发了“满腔惆怅，枉自悲叹”的情感。

歌曲简介

一个是阆苑仙葩，一个是美玉无瑕。
若说没奇缘，今生偏又遇着他，
若说有奇缘，如何心事终虚化？
啊，啊！
一个枉自嗟呀，一个空劳牵挂。
一个是水中月，一个是镜中花。
想眼中能有多少泪珠儿，
怎经得秋流到冬尽，春流到夏！
啊，啊！

歌
词

序　　曲
电视剧《红楼梦》主题音乐

（民乐合奏）

王立平　曲

实践活动

○ 说说歌曲中切分音与装饰音的运用对于音乐情绪的表达有什么作用。

○ 随音乐哼唱，体会歌曲优美的旋律。

主题一　1= D  

主题二　1= G  

实践活动

○ 比较《枉凝眉》主题二与《序曲》主题二的旋律有何相似之处，这对电视

剧音乐的构成起了怎样的作用？

○ 随音乐朗诵《枉凝眉》。

(略)

(略)

(略)

(略)
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好　汉　歌
电视剧《水浒传》片尾曲

易　茗　词
赵季平　曲

1= C  

中速　粗犷、豪情地

实践活动

○ 与同学们合作表演，体会独唱与伴唱的演唱风格。

○ 欣赏歌曲，体会方言在这首歌曲中独特的艺术表现力。

○ 比较欣赏，完成下列表格。

歌曲　　项目 音乐情绪 演唱形式 歌词 体裁内容 

滚滚长江东逝水

好汉歌

　　粗犷豪放、充满阳刚之气的《好汉歌》是电视连续剧《水浒传》的主题歌，作
于1997年。作曲家采用山东郓城县的筝曲《呀儿哟》和豫东民间小曲《锯大缸》为
音乐素材，创作出具有鲜明地方色彩和时代特色的旋律，展现了扶正压邪的好汉豪
情和火辣辣的梁山气魄。

歌曲简介
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敢问路在何方
电视剧《西游记》主题歌

阎　肃　词
许镜清　曲

1= E  

中速

华 夏 名 著

实践活动

○ 发声练习。

1= G    

○ 根据乐曲的情绪变化，用两种节奏型为乐曲伴奏。

　 ①  X  X  X  X  X ||　②  X  X X  X  X ||

　　《三国演义》全名《三国志通俗演义》，是中国
第一部长篇章回体历史演义的小说，作者罗贯中。全
书描写了蜀、魏、吴三个政治集团之间的政治和军事
斗争，上演了一幕幕波澜起伏、气势磅礴的战争场
面，成功刻画了近四百个脍炙人口的人物形象，对后
世产生了极其深远的影响。

《三国演义》

　　《西游记》又名《西游释厄传》，由明代小说家
吴承恩编撰而成。全书描写了孙悟空、猪八戒、沙和
尚保护唐僧西天取经、历经九九八十一难的传奇历险
故事。

《西游记》
北京单弦

　　《水浒传》又名《忠义水浒传》，作者一般被认
为是施耐庵，是中国历史上第一部用白话文写成的长
篇小说。全书描写了北宋末年以宋江为首的一百零八
人在梁山聚义，以及聚义之后接受招安、四处征战的
故事。书中共出现数百之多的人物，是汉语文学中最
具史诗特征的作品之一。

《水浒传》

　　《红楼梦》原名《石头记》，前80回曹雪芹著，
后40回高鹗续，程伟元、高鹗整理。章回体长篇小
说。本书是一部具有高度思想性和艺术性的伟大作
品，作者对现实社会、宫廷、官场的黑暗，封建贵族
阶级及其家族的腐朽进行了深刻的批判，并且提出了
朦胧的带有初步民主主义性质的理想和主张。

《红楼梦》
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 出埃及记

 拯救世界

 告别的时刻

 夜　莺

 青花瓷

 流行音乐

出 埃 及 记
（钢琴与乐队）

（奥）欧内斯特·戈尔德　曲
（克）马克西姆·姆尔维察改编

1= F 

中速稍快　激昂地

　　乐曲《出埃及记》出自1960
年美国经典同名电影的原声音
乐，奥地利作曲家戈尔德以此获
得第33届奥斯卡最佳剧情片配乐
奖。乐曲气势宏大、雄壮，具有
悲壮的历史感，经克罗地亚钢琴
演奏家马克西姆改编后，加入了
现代音乐元素，使之更具备了流
行性。
　　马克西姆的演奏别具一格，
充满了四射的激情、澎湃的活力
和无处不在的节奏感，使音乐充
满了无限的惊喜。

乐曲简介

实践活动

○ 视唱主题旋律。

○ 与原声音乐相比，这首乐曲在表现形式、配器及乐曲风格上有何不同？

别以为　有一面旗帜
在前方哗啦啦地招展
后面就一定会有我的步履
我不崇拜
我不理解的东西
我把小船划向月亮
就这样划啊
把追求和独立连在一起
把生命和自由连在一起

—汪国真《我把小船划向月亮》

主题
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拯 救 世 界
（男声独唱）

（美）迈克尔·杰克逊　词曲

1= A 

中速

　　1991年创作的《拯救世界》（Heal The World）是迈克尔·杰克逊为了配合自
己的同名慈善组织所作，是一首呼唤世界和平的歌曲。歌词倡导人们保护和珍惜地
球，营造一个没有战争、没有荒地，生机勃勃，到处充满了温暖和关怀的世界，让
世界充满爱，让孩子们可以自由地欢笑。 

歌曲简介

实
践

活
动

○ 试着随音乐哼唱旋律，谈谈为什么这首歌曲曾经震撼了许多人。

○ 你还知道哪些慈善公益歌曲？

告别的时刻
（男女声对唱）

1= G转A  

中速稍慢　深情地
卢西奥·库兰特图　词

（意）
弗朗西斯科·萨托利　曲

歌曲简介

实践活动

○ 视唱谱例，练习下面节奏，用打击乐为旋律伴奏。

○ 你知道声乐的演唱方法有哪些？这首歌曲演唱者用了哪些演唱方法？给你

什么样的感受？

　　1996年德国著名拳王亨利·马
斯克为准备自己的告别拳赛，邀请
英国女高音歌唱家莎拉·布莱曼与
意大利盲人歌唱家安德鲁·波切利
在告别赛上演唱《告别的时刻》
（Time to Say Goodbye）。然而这
场拳赛亨利·马斯克却意外落败，
当《告别的时刻》动人心魄、感人
至深的旋律响起时令闻者无不动
容！

X X X X   X X  X X X X   X X │X X X X   X X  X X X X   X X││

主题一

主题二

(略)

(略)
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夜　　莺
（轻音乐）

（美）雅　尼　曲

1= G  

中速　委婉地	

实践活动

○ 欣赏乐曲，乐曲中有一件中国的民族乐器演奏，你能听出来吗？

○ 视唱主题一，感受主题旋律在乐曲中的变化。每次重复的主奏乐器是什

么？人声合唱的加入让你有怎样的感受？

乐曲简介

　　电声乐队：以电子乐器为主组成的乐队。主要乐器有电吉他、电贝司、
电子琴（合成器）和架子鼓等，有时为了音乐的需要还要增加弦乐、萨克
斯、小号、长号或笛子、唢呐等其他西洋或民族乐器。

架子鼓

电子琴（合成器）

电贝司 电吉他

　　乐曲是作曲家雅尼在丹麦童话作家安徒生的《夜莺》故事启发下，运用东方音
乐元素创作的一首作品。乐曲中加入了中国民族乐器竹笛，运用了中国的五声音
调。音乐清新自然，奔放中又带着温柔，给人一种神秘、幽静、感动、贴心的音乐
感受。

引子

主题二

主题一

(略)

(略)

(略)

14 15



青　花　瓷

方文山　词
周杰伦　曲

1= F  

中速

　　这是一曲淡雅脱俗的流行音乐，秉承着“中国风”的音乐特色，配以扬琴、
古筝和竹笛等中国民乐乐器，歌词渗透着宋词的优美，意境悠远，融诗词、绘
画、音乐于一体，淡雅素美，温润如水。

歌曲简介

实践活动

○ 分组讨论一下用什么样的声势节奏为歌曲配伴奏，比比看哪组编配得

更好。

○ 欣赏舞蹈《青花瓷》。

1.

2.
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流 行 音 乐

 通俗音乐（Pop Music）：流行音乐
中的一种音乐流派，指一般大众所认为
的一种易于接受的“流行音乐”，商业
娱乐意义比较强的音乐统称。

 布鲁斯（Blues）:起源于美国黑人民
间音乐。是一种基于五声音阶的声乐和
器乐曲，它的显著特点是特殊的和声，
对美国和西方流行音乐有着非常大的影
响。

 爵士乐（Jazz）：一种起源于非洲形
成于19世纪末美国新奥尔良的音乐形
式。爵士乐除了以黑人音乐作为根源
外，还吸收了如古典音乐、民族音乐等
诸多音乐元素。

 摇滚乐（Rock'n Roll）：20世纪50
年代发源于美国。其来源主要包括节奏
布鲁斯、乡村音乐等。乐器以吉他、贝
司、鼓为主，通常带有电声扩大装置。

 节奏布鲁斯（Rhythm & Blues）:广义
上可视为黑人的流行音乐，它源于布鲁
斯音乐，是现今流行音乐和摇滚乐的基
础，Hip-Hop和Rap都源于节奏布鲁斯。

 乡村音乐（Country Music）：20世纪
20年代起源于美国南部。融合了传统民
谣音乐。曲调一般都很流畅动听，曲式
结构也比较简单。

  新世纪音乐（New Age Music）：20
世纪70年代后期出现的一种音乐形式，
原用于通过音乐帮助冥思及作心灵的洁
净。音乐特点是很少具有强烈的节奏，
旋律感相对低，少有刺激和短促的声
音，经常在音乐里加入人声和音。

 流行音乐（Popular Music）：指那些内容通俗、形式活泼、情感真挚，并被广泛传唱、
流行一时的甚至流传后世的器乐曲和歌曲。不同的历史时期和音乐文化地域，人们对流行
音乐概念的界定有着很大的差异。
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 步步高

 彩云追月

 雨打芭蕉

 请到天涯海角来

 采茶扑蝶

 华南民间音乐

步　步　高
（民乐合奏）

吕文成　曲

1= D  

欢快地

主题一

主题二

　　《步步高》是广东音乐作曲家吕文成创作于20世纪30年代的一首广东音乐。这
首乐曲流畅自然，富于传统特色，是作者创作的广东音乐中最为著名的一首。

乐曲简介

○ 背唱音乐主题。

○ 选择适当的词语填充在下面的横线上。

　 《步步高》的音乐，节奏　　　　（A.平稳　B.自由　C.生动）

　 　　　　　　　　　情绪　　　　（A.雄壮　B.抒情　C.活泼）

　 　　　　　　　　　速度　　　　（A.中速　B.稍慢　C.较快）

那些浪花，像腐烂的闪电挤在一起。
那些跳鱼，像在曲译着灵魂的密码。
那些渔火，像在逐渐照亮生活的角落。
那些波纹，像在一路小跑抵达春天的心脏。

—方文竹《这条河流》

　　吕文成（1898—1981）
　　广东音乐演奏家、作曲家。广东省中山县人。早年旅居上海，颇受江南
一带民间音乐及西方音乐文化的影响。20世纪20年代末期回到广东，后迁居
香港。首创高胡。擅长于演唱粤曲的“子喉”（即“青衣”）。他的创作结
构严谨、曲调清新，旋律优美流畅、委婉动听，节奏生动活泼、热情奔放，
富有鲜明的个性和风格。
　　主要作品：
　　广东音乐《步步高》《渔歌唱晚》《平湖秋月》

实践活动

(略)

(略)
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彩 云 追 月
（无伴奏合唱）

任光　聂耳　曲
傅　　　林填词

1= C  

中速　抒情地

实践活动

○ 随着录音唱唱，感受歌曲的音乐情绪。

○ 欣赏乐曲、舞蹈等不同形式的《彩云追月》，感受不同的艺术表现形式。

主题

雨 打 芭 蕉 
（广东音乐）

何博众　曲
1= C  

实
践

活
动

○ 根据乐曲的情绪与打击乐的特点，用碰钟和木鱼编创两种节奏型为乐

曲助奏。

主题一

主题二

主题三

　　《彩云追月》由作曲家任
光（1900—1941）作于1935年
夏。该曲是作曲家为百代国乐
队创作的一首民族器乐曲。乐
曲以富于民族特色的五声性旋
律，勾画了一幅空旷、浩瀚的
迷人夜色，给人以广阔的想象
余地。这首无伴奏合唱是根据
原曲的旋律改编填词而成。

乐曲简介(略)

(略)

(略)

(略)
女高

女低

男高

男低
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请到天涯海角来

郑　南　词
徐东蔚　曲

1= C  

欢快地

实
践

活
动

○ 随音乐哼唱歌曲后，用沙槌伴奏，感受海南音乐的风韵。

○ 《步步高》《请到天涯海角来》是属于哪个地域的歌（乐）曲？

1.

2.

3.

4.
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采 茶 扑 蝶

福 建 民 歌
红　岗填词

1= E  

稍快　活泼地

实践活动

○ 请你在《采茶扑蝶》中，找出“完全重复”和“变化重复”的部分，并用

彩笔画出来。

○ 请你依据下面四小节旋律，创作出四小节“变化重复”的旋律。

1= C  

3  5   3  1｜2  3   2   ｜3  5   3  1｜2    —    ｜

              ｜             ｜              ｜            ││││

华南民间音乐

 广东音乐：主要流传于珠江三角洲。原是粤剧过场音乐，20世纪初期发展成独立
演奏的器乐曲。主要乐器有高胡、琵琶、扬琴、秦琴、洞箫。曲调以流畅、自然、
活跃为其特点。传统曲目有《赛龙夺锦》《旱天雷》《平湖秋月》等。

 潮州音乐：民间器乐乐种。流行于广东潮州、
汕头地区。曲调源于当地民歌小调，并吸收弋阳
腔、昆曲、汉调等，距今已有四百多年历史。潮
州音乐包括潮州大锣鼓、潮州八音锣鼓、潮州细
乐等。

 南音：又称南曲、南乐，主
要由“指”“谱”“曲”三大
类组成，是我国现存最古老的
乐种之一。它汇集了盛唐以来
中原雅乐之精华，后来又吸取
了元曲、弋阳腔的特长，并与
闽南的民间音乐融汇形成曲调
优美、富有独特民族风格和浓
郁乡土气息的乐种。代表作品
有《八骏马》等。

 广东音乐主要乐器：

高胡 琵琶 扬琴 秦琴 洞箫

1.

2.
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 鼓　魂 

 非洲的节日

 猎人的舞蹈

 咿呀呀欧雷欧

 非洲民间乐器

 尼罗河畔的歌声

被遗忘的陌生人，
你看，你看你脚下的地方—
这正是你的本源：黑色。
这里，你父辈的达姆达姆鼓点
在悚然静寂的峡谷中振荡，
在广袤浩大的群山间摇撼，
在丛林的深邃胸怀里喧响。
走呵，自豪地走。

—（埃塞俄比亚）赞·嘎波莱·梅辛《归家的游子》

鼓　　魂
（打击乐合奏）

实践活动

○ 用下面的打击乐节奏为《鼓魂》伴奏。

　　非洲音乐的突出特征是与世界其他地区迥然不同的、异常鲜明的音乐节奏。乐
曲《鼓魂》就是非洲的一种鼓乐，它以模仿日常生活中的具有旋律性的语言作为乐
曲的主要材料，展现了非洲人民淳朴的生活场景。

乐曲简介

0·    X    0  X ｜0X 0     0X0X ||

X         —     ｜X         —      ||

X          X     ｜X          X      ||

X         X    ｜X        X  X  ||

三角铁

铃　鼓

小　鼓

大　鼓
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非洲的节日
（打击乐与马林巴合奏）

1= C  
东非音乐

主题一

主题二

　　东非人民能歌善舞，往往在欢度节日、庆祝胜利或打猎归来时，男人围坐一
圈，手持打击乐器或就地取材的猎刀、铁罐、瓢勺等响器，配合马林巴演奏；女人
在圈中踏着鼓点，翩翩起舞，营造出热烈粗犷的歌舞场面。

乐曲简介

 马林巴：键盘打击乐器。
将木制琴键置于共鸣管之
上，用琴槌敲打以产生旋
律。音域十分宽广，音色圆
润浑厚，延续音长。

实
践

活
动

○ 聆听音乐，你能说出这首作品是由几个段落构成的吗？

○ 你能写出一些表现非洲音乐特征的节奏吗？

猎人的舞蹈
（钢鼓与猎刀合奏）

南非音乐

　　该乐曲表现的是猎人打猎归来，生起篝火，围坐火边，敲起汽油桶做的钢鼓，
打起手鼓，为明天猎获更多的猎物而磨着猎刀，发出阵阵悦耳乐声的情景。

乐曲简介

实践活动

○ 用主题节奏型给《猎人的舞蹈》伴奏，体会南非音乐的风格特点。

○ 依据主题与节奏分组编创舞蹈动作，力求表现非洲音乐的节奏动感。

1= C  

钢鼓

猎刀

主题与节奏

(略)

(略)
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咿呀呀欧雷欧
（女声独唱）

刚果民歌

1= F  

欢快地

主题一

主题二

　　刚果民歌多采用领唱与齐唱的演唱形式，主要伴奏乐器是鼓。节奏感强，情绪
欢快热烈。歌词简单，衬词较多，多带有即兴性。乐句短小，常作反复，很少听到
悠长的旋律。这首民歌的歌名“咿呀呀欧雷欧”即是一种欢乐的衬词。

歌曲简介

实践活动 ○ 随录音哼唱《咿呀呀欧雷欧》，体会非洲音乐的风格特点。

非洲民间乐器

金贝鼓：非洲传统打击乐器，传统的金贝鼓
以山羊皮做鼓面，以实木做鼓身，以绳捆扎
来拉紧鼓皮和调音，鼓身多刻上图纹，漆上
不同色彩，如一件艺术品。声音沉厚有力，
清脆嘹亮，节奏明快，技巧简易但音韵动
人。

拇指钢琴：非洲民族乐器，因用拇指
拨动琴体上的薄片而得名。拇指钢琴
的发声体部分就是上面一根根长短不
一的弹性金属条，下面则用木或葫芦
瓜作为共鸣箱。拇指钢琴体积小，易
于携带，声音空灵清澈，类似于八音
盒的声音。

说话鼓：非洲打击乐器，外形如
沙漏计时器，双头鼓上下周边以
绳索拉住，击鼓时将鼓夹在手臂
腋下同时挤压，以特殊木棒击鼓
可发出千奇百怪的鼓声，有如说
话。

卡巴沙：在干的葫芦瓜上套上一
个 用 绳 和 种 子 织 成 的 网 ， 在 摇
晃时会发出声音。也有一些卡巴
沙的网上串有贝壳、木珠、瓷珠
等。也有将卡巴沙改成一个圆轮
的 形 状 ， 上 面 套 上 一 排 排 的 钢
珠。

(略)

(略)
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尼罗河畔的歌声

埃 及 民 歌
朱宝勇作词编曲

1= A  

优美、欢快地

实践活动

○ 用轻快的声音演唱歌曲。

○ 发声练习：

1= C  

○ 用铃鼓和三角铁为歌曲《尼罗河畔的歌声》伴奏。（ 手指敲击鼓心，
手掌击鼓边）

1.

2.
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 青藏高原

 天　路

 飞弦踏春

 松则亚拉

 家　乡

 藏族民间音乐

　　它静静地站着。
　　永恒的洁白，永恒的沉默……
　　无论阳光带给它多少强烈的光彩，无论暴风雨怎
样向它肆虐，无论夜晚给它披上多少深厚的黑纱，它
从不改变自己的姿容。
　　也许它太冷了，使它失去了所有的热情；也许它
太高远了，它过多地品尝了孤单和寂寞。
　　甚至找不到一棵树，一丛草，倾诉自己的幽情。
　　永恒的洁白，永恒的沉默，隔开了一个世界。

—刘湛秋《雪峰》

青 藏 高 原
电视剧《天路》主题歌

（女声独唱）

张千一词曲

1= E    

慢板　高亢、明朗地

主题一

主题二

主题三

实践活动

○ 视唱主题二。

○ 比较下面两条节奏有什么不同。　　是固定拍子，　　是变换拍子。

①  X   X  XX │ X     X   X │ XXXX   X   │  X   —    ││ │ │ │││

②  X   X  XX │ X     X   X   XXXX  │  X  —   —   —   ││ │ │││

○ 主题一中的衬词给你带来怎样的意境？

(略)

(略)

(略)
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天　　路
（女声独唱）

屈　塬　词
印　青　曲

1= E  

中速稍慢

主题一

主题二

　　这首歌曲创作于2001年青藏铁路开工之际，是一首富有抒情性的歌曲。音乐素
材简约凝练，旋律特征十分鲜明，藏族音乐风格典型突出。

歌曲简介

实践活动

○ 为歌曲伴奏。

飞 弦 踏 春
（齐　唱）

藏族民间音乐
1= A  

实践活动

○ 欣赏歌曲后，说说速度的处理给歌曲带来了怎样的变化。

○ 观看《飞弦踏春》舞蹈视频，模仿藏族踢踏舞舞蹈动作。

　　《飞弦踏春》歌舞演绎的是金色的阳光洒满田野，致富的农牧民在喜气洋洋地
舞蹈歌唱。演员是一群来自西藏日喀则地区拉孜县的农牧民，由他们表演的六弦弹
唱“堆谐”，是一种历史悠久的民间歌舞，主要依靠节奏表演，注重脚下功夫，以弹
唱与舞蹈相结合，旋律优美，粗犷豪放。

歌曲简介

(略)

(略)

1.

2.

拍手 0    X │0    X │0  X  0  X │X    0 ││

X    0 │X    0 │X  0  X  0 │X    0 ││跺脚
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松 则 亚 拉
（管弦乐）

丁晓里　曲

1= C  

热烈地

　　管弦乐《松则亚拉》的音乐主题中融合了藏族民间舞蹈“堆谐”与上世纪60年
代著名歌曲《洗衣歌》的元素，曲调脍炙人口，风格活泼热烈，充分表现了藏族节
日欢快喜庆的气氛。

乐曲简介

实践活动

○ 乐曲改编自罗念一的《洗衣歌》，比较不同音乐表现形式的艺术效果。

○ 随音乐跳跳。

主题一

主题二

主题三

北京的金山上

藏 族 民 歌
编写组编配

1= F  

中速

实践活动

(略)

(略)

(略)
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家　　乡

韩　红词曲

1= E  

中速

实践活动

○ 跟随录音学唱这首歌，可用你喜欢的动作在歌曲衬词部分做表演。

○ 试将歌曲中的临时升记号去掉，唱唱并比较一下两者的异同。

○ 按下面的节奏编创两小节旋律。

 X XX  XXXX│  X   —    │││ ││

42 43



藏族民间音乐

　　藏族传统音乐特色鲜明，丰富多样，包括民间音乐、宗教音乐、宫廷音乐三大
类。民间音乐在传统音乐中居主要地位，可分为歌舞音乐、民歌、说唱音乐、戏曲
音乐、器乐等五类。

 歌舞音乐：藏族民间歌舞形式多样，特色鲜明。内容多为歌颂日月星辰、山河大
地，赞美妇女的容貌服饰，思念亲人，祝颂吉祥如意等内容。歌舞音乐包括果谐、
堆谐、囊玛、谐钦、热巴谐等。

 民歌：包括山歌（牧歌）、劳动歌、爱情歌、风俗歌、诵经调等。

 说唱音乐：有仲谐、折嘎、嘛玛尼等，多由民间艺人和僧人演唱。

囊玛：主要流行于拉萨地区。歌曲部分的音乐典
雅优美；舞曲部分的音乐热情活泼，舞蹈轻快舒
展，表演者只舞不唱。

堆谐：西藏西部的歌舞形式，俗称踢踏舞。最初
只用札木聂伴奏，后发展为小型乐队伴奏。踏步
为节，重脚下节奏点子变化，音乐热情欢快。

果谐：一种古老的歌舞形式，意为圆圈歌舞。音
乐朴素热情而富于动力，结构简练、节奏鲜明。
多在节日喜庆、劳动之余和宗教仪式上演唱。

 器乐：藏族民族乐器种类繁多，弹拨乐器有札木聂等；弓弦乐器有牛角胡等；吹
管乐器有筒钦、竖笛等。

 戏曲音乐—藏戏：包括西藏藏戏、安多藏戏、德格藏戏、昌都藏戏四个剧种，
各剧种的唱腔、音乐、表演、服饰等具有不同特色。

筒钦：又称铜冬，藏族吹奏乐
器。通体铜制，筒身上细下粗。
音量洪大，音色粗犷低沉。古代
用于军乐和宫廷乐队，现用于寺
院佛事、仪式乐队。

牛角胡：又称马尾胡，藏族拉弦乐器。形似二胡，
但琴筒用牛角制成，主要为弦子及折嘎伴奏。

札木聂：又称六弦琴，藏族弹拨乐器，广泛流传于
藏族地区。音色浑厚、响亮，是西藏歌舞囊玛和堆
谐的主要伴奏乐器，也用于独奏。

西藏藏戏：历史悠久，其
起源可追溯到8世纪。过
去藏戏在广场演出，伴奏
只用鼓与镲，以人声为演
员 帮 腔 ； 后 来 被 搬 上 舞
台，并对唱腔、乐队等进
行了改革，丰富了藏戏音
乐的表现力。
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之 二

　　呵，故乡的叶笛，
　　那只是两片绿叶。把它放在嘴唇上，
于是像我们的祖先一样，
　　吹出了对于乡土的深沉的眷恋，吹出
了对于故乡景色的激越的赞美，
　　吹出了对于生活的爱，吹出自由的
歌，劳动的歌，火焰似的燃烧着的青春的
歌……

—郭风《叶笛》

探　　谷
京剧《杨门女将》选段

1= D
自由地

实践活动

○ 欣赏唱段，感受锣鼓节奏在唱段中的作用，并试着用打击乐器演奏两段锣

鼓经：

　　新编历史剧《杨门女将》讲述了宋仁宗时杨宗保战死沙场，朝廷震动。佘太君
百岁高龄毅然率杨门女将出征，奋勇杀敌、保家卫国的故事。《探谷》是剧中第九
场“绝谷探道”中穆桂英的一个唱段。

剧情简介

0 台││:仓 七 台 七 :││ 仓 七 台七 台│仓 ……

【四击头】

【慢长锤】

大 台│仓 仓 七台│仓 七│仓  0│……

(略)

穆桂英唱段

 探　谷

 迎来春色换人间

 尊厅长休要怒气发

 万紫千红分外娇

 京剧知识

 京剧经典剧目
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迎来春色换人间
交响合唱《智取威虎山》选段

上海京剧团集体改编

1= A 

快速

主题二

主题一

主题三

　　现代京剧《智取威虎山》是根据小说《林海雪原》中“智取威虎山”的一段故
事并参考同名话剧改编而成的。

乐曲简介

○ 场景音乐中伴奏乐器与传统京剧伴奏乐器有

什么不同？主人公是以什么形象出场的？

○ 主题二由哪件乐器主奏？音乐描绘了怎样的

情景？

○ 现代京剧与传统京剧有哪些不同？你认为在

表现题材、表演形式、唱腔和伴奏等方面有

哪些继承发展和创新？

(略)

(略)

实践活动
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尊厅长休要怒气发
评剧《杨三姐告状》选段

高　深　词
徐文华　曲

1= G  

尊厅长休要怒气发，容我三娥把话答。
说什么中华民国七八载，年年战乱把人杀。
这本是国家的大事我不懂，我却知杀人偿命千古一理是王法。
我的姐姐安善良民弱女子，可怜她无辜地被人杀。
民女我舍死忘生来把官司打，您怎知杀人的凶犯出在富豪人家。
村也不敢管哪县也不敢拿，他们手眼通天权势大，
买通了赃官把我压。头堂的状纸被摔下，二堂把我的哥哥押。
三一堂怀揣剪刀拼一死，赃官才把那传票发。
四一堂高家父子全到案，他逼我了案来画押。
我万般出于无计奈，到天津专门拜见您老人家。
我见您耳不聋、眼不花，威名高、权势大，
为什么拿着人命当笑话。
你容那杀人害命、贪赃卖法就在您眼皮下，
人说您湛湛青天是睁眼瞎。您若是沉冤雪状准下，
人夸您惩贪官、除恶霸、辨是非、正国法，
不愧是公正廉民、铁面无私，胜似那包公三口铡。
民女说的是实话，望求我的厅长细追查。

唱
词

　　评剧：流传于我国北方的一个戏曲剧种。最初在河北“对口莲花落”基
础上形成，后进入唐山，称“唐山落子”。在吸收东北二人转、京剧、河北
梆子地方戏曲的音乐成分的基础上，评剧音乐和表演艺术进一步发展，音
乐风格细致柔美。唱腔流畅自然、明白如话。基本板式有慢板、二六板、垛
板、流水板四种。主要伴奏乐器有板胡、二胡、笛、笙、低胡等。代表剧目
有《花为媒》《杜十娘》《杨三姐告状》《刘巧儿》。代表人物有成兆才、
白玉霜、新凤霞、小白玉霜等。

　　评剧《杨三姐告状》取材于发生在河北滦县的一个真实的故事，故事以民女杨
三姐为自己姐姐的惨死而层层上告，最终使凶手和有关嫌犯伏法为中心事件展开，
整个故事跌宕起伏，扣人心弦。

剧情简介

实
践

活
动

○ 欣赏唱段，随音乐模仿评剧唱腔，感受、体会评剧唱腔的韵味。

○ 你还知道哪些评剧唱段、评剧演员，介绍给同学们。

(略)
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万紫千红分外娇
现代京剧《红色娘子军》选段

1= C  

中速稍快 洪常青唱段

实践活动

○ 节奏练习：   

○ 听音乐，反复学唱《万紫千红分外娇》，模仿京剧唱腔，唱出京剧的韵味

来。

　　中国京剧团根据同名舞剧集体创作而成，讲述了从恶霸南霸天府中逃出来的丫
鬟琼花，在红军党代表洪常青的帮助下，从一名普通的农村姑娘，逐渐转变成一名
有着坚定的共产主义信念的红军战士的过程。

剧情简介
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京 剧 知 识

 京剧表现形式：唱、念、做、打是戏曲表演的特殊艺术手段，四者有机结合，构
成了戏曲表现形式的特点，是戏曲区别于其他舞台艺术的重要标志。

　　唱：运用声乐技巧来表现人物的性格、感情和精神状态。 

　　念：与唱互相补充、配合，也是表达人物思想感情的重要艺术手段。

　　做：泛指表演技巧，一般又特指舞蹈化的形体动作。

　　打：戏曲形体动作的另一个重要组成部分，是传统武术的舞蹈化。

 京剧板眼：我国传统音乐和传统戏曲唱腔的节拍。每一小节中的强拍，多以鼓板
敲击按拍，称“板”；次强拍及弱拍，则以鼓签或手指按拍，称“眼”。合称“板
眼”。快板的情绪热烈、急促，适合表现高潮紧张部分；慢板则适于抒情、叙事；
散板节奏自由。各种板式的交替，形成了中国传统音乐特有的魅力。

京剧经典剧目

《
贵
妃
醉
酒
》

《霸王别姬》

《定军山》

《铡美案》

《
三
岔
口
》
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 班级音乐会
主持人：     　　  　　　　　　　　　　　八年　　班

一、京剧表演唱《迎来春色换人间》表演者：　  　

二、独 唱《青花瓷》	 表演者：　　  

三、音乐游戏一：听辨音乐
规则：播放本册教材中的欣赏曲目谱例音乐，说出歌曲、乐曲的
名称。

四、竖笛合奏《北京的金山上》     表演者：　　  

五、表演唱《敢问路在何方》       表演者：　　  

六、音乐游戏二：视频抢答
规则：观看舞蹈视频，分组抢答，说出视频是哪个国家或地区的
舞蹈；如果有会舞蹈的同学，可以进行表演，给予加分。

七、藏族舞蹈《飞弦踏春》	 表演者：　　  

	 伴　舞：　　              

八、独 唱《家乡》                    表演者：　　  

九、自选节目
各组同学如有器乐、声乐或舞蹈特长，可自选节目进行表演，给
予加分。

十、歌伴舞《采茶扑蝶》	 表演者：　　  

十一、音乐游戏三：知识抢答
规则：视频播出本册教材出现的作曲家图片，两组同学抢答，请
说出这位作曲家的名字、生平、主要作品等；如果能讲述这位作
曲家的小故事，给予加分。

十二、舞 蹈《鼓魂》	 表演者：　　  

十三、戏曲表演
（自选简单的戏歌、京剧或评剧选段，为大家表演）

	 表演者：　　  

十四、结尾曲《拯救世界》	 表演者：　　                       

 * 音乐会前将全班同学分成两组
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