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合着梦幻的节拍，哼着快乐的曲调，一张张揭去

的日历已悄悄将你送上多姿多彩的初三。

少年朋友们，打开你手中这册音乐书吧！憨憨的

熊猫伴随着串串音符，会令你心驰神往；曲苑中的小

曲、唱段，会带给你舒心的欢笑；茶山飞舞的彩蝶，

将引发你无尽的遐想；欧罗巴的歌声，仿佛令你置身

于美丽的异域他乡。中国正《在灿烂阳光下》大步朝

前走。

少年时代的生活，一张一弛、有说有笑。就让音

乐陪伴你，将理想的风帆从心灵深处启航！

致少年朋友致少年朋友
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音乐知识

月琴

音乐知识

曲 艺 、 京 韵 大

鼓、天津时调、苏州评

弹、四川清音、四川金

钱板、二人转

京韵大鼓演员

骆玉笙

音乐家介绍

施光南

第三单元  中华情	

     真情系人民 	

     歌    曲  为了谁	 24

     欣    赏  你是这样的人	 26

               奋斗	 27

     歌    曲  加油中国	 28

     走向未来	

     欣    赏  在希望的田野上	 30

               中国朝前走	 31

               在灿烂阳光下	 32

第一单元  蜀韵川音	

     欣    赏  峨眉山月歌	 4

     歌    曲  红月亮 	 5

     欣    赏  熊猫的摇篮	 6

               席勒的红裙	 8

               羌族锅庄舞曲	 10

     歌    曲  卓玛	 12

第二单元  曲苑撷英	

     南词北鼓 	

     歌    曲  曲苑杂坛	 14

     欣    赏  重整河山待后生	 16

               秋景	 18

               蝶恋花·答李淑一	 19

     乡音乡情	

     欣    赏  布谷鸟儿咕咕叫	 20

               秀才过沟	 21

               小拜年	 22
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音乐家介绍

何占豪、陈钢

音乐知识

苏格兰风笛、

加美兰音乐

音乐家介绍

勃拉姆斯

第四单元  彩蝶纷飞	

     蝶儿翩跹	

     欣    赏  飞	 34 

               采茶扑蝶	 35

     歌    曲  蝴蝶飞呀	 36

     彩蝶传情	

     欣    赏  化蝶	 38

               蝴蝶	 40

音乐竞赛	 50

选唱歌曲	 54

     我爱这蓝色的海洋	 54

     爱中华	 56

     多一个伙伴 多一分快乐	 57

     东方为什么红	 58

选听曲目	 59

     大漠之夜	 59

     阿细跳月	 59

     春江花月夜	 59

音乐故事  孔子学琴	 60

第五单元  世界音乐之窗（一）

                 ——欧洲、亚洲音乐	

     欧罗巴的殿堂	

     歌    曲  摇篮曲	 42

               桑塔·露琪亚	 44

     欣    赏  苏格兰勇士	 45

     漫步亚细亚	

     歌    曲  樱花	 46

     欣    赏  小河在呼唤	 48

               加美兰音乐	 49



44

峨眉山月歌

（小提琴独奏）

黄虎威 曲

主题一：

1 = F  64 	

抒情地	

主题二：

1 = D  44 	

优美地

……

……

峨眉山月歌

李白

峨眉山月半轮秋，

影入平羌江水流。

夜发清溪向三峡，

思君不见下渝州。

聆听音乐，说说你联想到什么画面。
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红  月  亮

1 =   F  44   24 	 王持久 词

欢快地	 徐沛东 曲



66

熊猫的摇篮

（领唱、合唱）

	 何山怀 词

1 = G  44 	 昌英中 曲

柔和地	 李西林 改编

（片段）

……



77

1.说说歌曲分为几个部分，各部分在节奏、速度上有什么样的变化。

2.唱一唱，体会四川音乐的韵味。

1 = G  44
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席勒的红裙

（群舞）

吉古夫铁 曲 
马琳 编导

主题一：

1 = F  24 	

欢快、活泼地	

8

主题二：

1 = F  24
抒情地	

月琴：民族弹拨乐器，西南彝族地区又称其为

弦子。其音色清脆明亮，多用于独奏。

……

……
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1.说说乐曲的第几个主题是由月琴主奏的，该主题在乐曲中出现了几次。

2.学习彝族舞蹈的典型动作，并随音乐跳一跳。

3.聆听下列歌曲片段，写出歌曲名称。

（1）1 = F  24    稍慢 深情地 

（2）1 = D  24    中速 高亢、乐观地

（3）1 = G  24    中速稍慢

(                             )

(                             )

(                             )

（片段）

（片段）

（片段）
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羌族锅庄舞曲

（混声合唱）

1 = G  24   	 廖纲源 词

稍快 活跃地 舞曲风格	 黄万品 曲

10

（片段一）
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1.音乐分为几个部分？请用图示表示。

11

1 = C  44   

行板 优美、抒情地

（片段二）

2.说说每个部分的音乐情绪有什么不同。
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卓    玛

1 = D  24  	 真之 词

欢快地	 秋辊措 曲



1313

请为歌曲设计演唱形式并表演。
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曲 苑 杂 坛

——中央电视台《曲苑杂坛》主题歌

1 =  B  24 	 王晓 词

中速 说唱风格	 王莉 曲

曲艺：各种说唱艺术的总称。其主要表现手段是说唱，有的以说为主，有

的以唱为主。
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《两只蛐蛐吹牛皮》

与同学一起合作表演。

北京童谣
4
4   24
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重整河山待后生

（京韵大鼓）

1 = G  44 	 林汝为 词

稍慢 自由地、悲壮高亢地	 雷振邦、温中甲、雷蕾 曲

（片段）
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京韵大鼓：说唱音乐的一种，也称“京音大鼓”。流行于华北、东北各

地，尤其是京津地区，是我国北方具有代表性的曲种之一。产生于清末，距今

已有100多年历史。它以唱为主，间有说白。唱腔以北方语调为基础，由演唱

者自击板鼓站唱。2008年被列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录。

骆玉笙（1914-2002）：艺名

“小彩舞”，天津人，出生于上海，

曾任中国曲艺家协会主席，是我国

京韵大鼓表演艺术家。她自幼学唱

京剧，后改唱京韵大鼓，创立了“骆

派”，被誉为“金嗓歌王”。

1.欣赏后，降调学唱歌曲标有色块的部分，感受京韵大鼓的风格特点和演

唱韵味。

2.学习京韵大鼓的基本伴奏型：

（嘣：敲鼓心；尺：击鼓边）

（白）
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秋     景

（天津时调）

1 =   E  34   44 	

稍慢	

天津时调：说唱音乐的一种，是在时调小曲的基础上发展起来的，最初在

市民中传唱，深受人们喜爱。表演时由一人站唱，数人伴唱，主要伴奏乐器是

大三弦和四胡。2006年被列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录。

（片段）
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1.模唱以上片段，感受苏州评弹的风格韵味。

2.听完前面三段不同地区的说唱曲种后，说说不同地区方言对说唱音乐风

格的影响。

蝶恋花·答李淑一

（苏州评弹）

1 = G  24   34     	 毛泽东 词 

散板	 赵开生 编曲

苏州评弹：说唱音乐的一种，包括评话与弹词(说与唱)，流行于江苏南

部、上海、浙江北部吴语地区。伴奏乐器以小三弦、琵琶为主。2006年被列入

国家级非物质文化遗产代表性项目名录。

（片段）
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布谷鸟儿咕咕叫

（四川清音）

1 = F  24 	 	 黄伯亨 词

稍快	 熊青云 曲

20

1.请唱一唱歌曲蓝色部分，感受四川清音的风格韵味。

2.请部分同学学敲“竹板”和“竹鼓”（或自制乐器）为歌曲伴奏。

四川清音：说唱音乐的一种，由明清的时调小曲及四川各地民歌、戏曲音

乐发展而成，在四川、重庆等地区广为流传。2008年被列入国家级非物质文化

遗产代表性项目名录。

（片段）
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试试把身边的故事编创成四川金钱板，表演给同学听。

秀 才 过 沟

（四川金钱板）

1 = D  24   	

中速	 汤华荣、夏本玉 记谱

四川金钱板：流行于四川地区的说唱曲种，至今已有百余年历史，早期称

为“打连三”。音调简单，说多唱少，人称“老调”。

（片段）



2222

二人转：2006年被列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录，史称“小

秧歌”，属走唱类曲艺。唱腔高亢粗犷，唱词诙谐风趣，流行于辽宁、吉林、黑

龙江、内蒙古等地。

小  拜  年

（东北二人转）

1 = A  24 	 王福山 传腔

中速	 那炳晨 记谱

（片段）



23

2.聆听音乐片段，分辨曲种，并说出你知道的代表人物。

        片段一                              片段二                             片段三

（                 ）                 （                 ）                （                 ）

23

1.看下列图片，说说它们分别是哪种表演形式。
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为  了  谁

1 =   F  44  	 邹友开 词

深情、真挚地	 孟庆云 曲

24



2525
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自己收集不同演唱者的录音，谈谈听后的体会与感受。

26

你是这样的人

（男声独唱）

1 = C  44  	 宋小明 词

深情、赞美地	 三宝 曲

（片段）
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奋    斗

——交响曲《人民的儿子》第二乐章

（管弦乐）

主题：

1 = C  34  	

很快的快板	 鲍元恺 曲

1.请用速度术语记录乐曲速度的变化。

2.用急板的速度拍拍主题旋律的节奏，说说它带给你怎样的感受。

……



2828

加 油 中 国

1 =   A  44   	 义光 词 

激情似火、热烈地	 胡旭东 曲

28

（白）
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将下列旋律补充完整并加上歌词唱一唱。

中华神韵源远流长，

中华神韵五彩畅想。

1 =    24 	

欢快、热情地

29

评价提示：1. 旋律流畅，结束音恰当。

                  2. 节奏、节拍正确。
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在希望的田野上

（女高音独唱）

1 =   B  24 	 陈晓光 词 

中快 节奏鲜明而有活力 朝气蓬勃地	 施光南 曲

30

施光南(1940-1990)：祖籍浙江金华，出生

于重庆南山，曾任全国青联副主席、中国音乐家

协会副主席。代表作品有歌曲《最美的赞歌献给

党》《台湾当归歌》《吐鲁番的葡萄熟了》《在

希望的田野上》《打起手鼓唱起歌》、歌剧《屈

原》、歌剧音乐《伤逝》等。

（片段）
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中国朝前走

（混声合唱）

	 石顺义 词 

1 =  D  44   24 	 臧云飞 曲

英武、豪迈地	 雷维模 编合唱

（片段）

1.学唱以上合唱片段，演唱时注意聆听，保持声部协调。

2.对比聆听以上两首歌曲，说说它们的音乐风格有什么不同。

……

女
高

低

男
高

低
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在灿烂阳光下

（混声合唱）

1 = G  34   44 		  集体词 贺慈航 执笔

幸福、甜美、深情地	 印青 曲

32

（片段一）

……

女低

女高

豪迈地
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1.请对比片段一、片段二的演唱音色，说说音色对表现歌曲情感的作用。

2.划拍视唱下列两段旋律，说说不同的拍子所表达的音乐情绪有什么不同。

33

（片段二）

1 = G  34

1 = G  44 	



34

飞

（女高音独唱）

1 = B  44   24   	 王晓岭 词

飞翔地	 孟勇 曲

34

给以下旋律画出旋律线，并观察其特点，体会旋律变化和附点音符对音乐

表现的作用。

1 = B  44

（片段）

富有动感地
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1.乐曲中分别出现了哪些音？乐曲属于大调式、小调式还是民族五声调式？

2.视唱乐曲两个主题，感受节奏、速度等音乐要素的表现作用，并比较其

塑造音乐形象的不同。

3.乐曲为三段式，请仔细聆听，将下列音乐结构补充完整。

引子+A+B+ 

35

采 茶 扑 蝶

（钢琴独奏）

福建民歌
刘福安 编曲

主题一：

1 = G  24 	

中速 喜悦地	

主题二：

1 = G  24
愉快、活泼地
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蝴 蝶 飞 呀

1 = F  44 	

向往地	 李子恒 词曲

36



3737
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化    蝶

——小提琴协奏曲《梁山伯与祝英台》

（小提琴协奏）

主题:	

1 = G  44 	

抒情的慢中板	 何占豪、陈钢 曲

何占豪(1933-  )：浙江诸暨人，作曲家，上海音

乐学院教授。代表作有小提琴协奏曲《梁山伯与祝英

台》、二胡协奏曲《乱世情》等。

陈钢(1935-  )：上海人，作曲家，上海音乐学院

教授。代表作有小提琴协奏曲《梁山伯与祝英台》、

小提琴独奏曲《金色的炉台》等。



3939

1.小提琴演奏的主题在乐曲中共出现了几次？每次在速度、力度、音色上

各有什么变化？

2.背唱乐曲旋律，学唱以下片段，感受音乐的情绪。

《化蝶》

1 =   E  44  	 何占豪、陈钢 曲

抒情、优美地	 阎肃 填词

3.听小提琴协奏版、越剧版、歌曲版《化蝶》，感受不同表现形式的不同

魅力。
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蝴    蝶

（女声独唱）

1 = A  68 	 程义浩 词

抒情地	 印青 曲

40

（片段）
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师生合作视唱下列歌曲片段，感受音乐的意境，并用一句话评价个人的演

唱和集体的演唱。

1 = A  68
（女独）

（男伴）
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摇  篮  曲

1 =  E  34 	 [德国]勃拉姆斯 曲

安静地	 尚家骧 译配

42
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选择一个或两个方面，对其他组同学的合唱作出评价。

声部和谐 歌唱呼吸 音准 节奏 力度 速度 其他

勃拉姆斯(1833-1897)：德国浪漫派作曲

家，代表作有《匈牙利舞曲第五号》《D大调

小提琴协奏曲》《c小调第一交响曲》等，被

舒曼评价为“有重要意义的后起之秀”。
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随音乐有感情地演唱歌曲。

桑塔·露琪亚

（男高音独唱）

1 = C  38 	 意大利民歌

小行板	 尚家骧  译配



45

请简要描述苏格兰风笛的音色特点。

苏格兰勇士

（苏格兰风笛独奏）

主题：	

1 = D  44 	

进行曲速度	 英国乐曲

苏格兰风笛：又名风袋管，属于使用簧

片的气鸣乐器，在英国的苏格兰地区非常流

行，是苏格兰传统文化的一部分。     

45

……
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樱    花

1 = D  44 	 日本民歌

稍慢 明朗地	 张碧清 译配

46
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分组视唱下列两个片段，感受音乐情绪的不同。

（1）1 = D  44

（2）1 = D  44

47
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小河在呼唤

（器乐小合奏）

主题：	

1 = C  44 	 印度乐曲

自由、抒情地	 张蜀仙 记谱

乐曲由西塔尔、塔布拉鼓等印度民间乐器演奏。

48
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加美兰音乐：以乐音打击乐为主的音乐体裁，是印度尼西亚最有代表性的

音乐形式。

加美兰音乐

（器乐合奏）

	 印度尼西亚乐曲

49

你能与同学合作表演以下合奏片段吗？

4
4

4
4

中速
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我们小组

能够……

我想独自

表演……



竞展才艺

背唱歌曲

乐器演奏

编创活动

说唱音乐及歌舞表演

51

我想找××

来配合表演……

选号竞答

音乐听辨

音乐文化常识

其他
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《卓玛》

《为了谁》

《蝴蝶飞呀》

《樱花》

《化蝶》

《在灿烂阳光下》

 自选歌曲编配小合奏

 为同学演唱的歌曲即兴伴奏

请你列举出5个以上的曲艺曲种。

说出下列作曲家的国籍及其代表作品曲名：

格里格    舒伯特    印  青

何占豪    陈  钢    施光南

请给同学们讲一位音乐家的故事。
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选用四二拍或四三拍编创短曲。

选择某音乐作品，分角色随音乐

进行表演。

自选书中的某幅插图，即兴创作

表现插图内容的音响片段。
听唱段说曲名、辨曲种。

听音乐主题说曲名及其作曲家。

《小拜年》

《秀才过沟》

 自选曲目

……



我爱这蓝色的海洋

1 =  E  34 	 胡宝善、王传流 词

中速   抒情、有力地	 胡宝善 曲

54
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爱  中  华

1 =  D  44   24 	 车行 词

真挚地	 李昕 曲
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多一个伙伴 多一分快乐

1 =    A  24 	 王森 词

欢快地	 洪刚 曲



58

东方为什么红

1 = C  44   24 	 朱海 词

赞美地	 王黎光 曲



《大漠之夜》（无伴奏合唱）	 邵永强 词  尚德义 曲

《阿细跳月》（民乐合奏）	 彭修文 编曲

《春江花月夜》（民乐合奏）	 古曲

59



60

孔 子 学 琴

孔子是演奏乐器的能手，

当时的一些常用乐器如琴、瑟、

笙、磬，他都会演奏，尤其弹得

一手好琴。

但孔子从不满足。在他55岁那年，还

特地向鲁国的著名音乐家师襄学习弹琴。

他的求学态度使师襄大为吃惊，没想到，

这位天下闻名、多才多艺的大学者竟如此

虚心好学。

一次，师襄将一首未记曲名

的乐谱交给孔子练习。一晃10天

过去了，还不见孔子来学新的曲

子，师襄心中十分纳闷。



于是，师襄决定亲自去孔子家一探究

竟。未进家门，已闻琴声——孔子弹的还是

那首曲子。师襄走进房门说道：“你已经练

了10天，可以再学一首新曲子了。”孔子连

忙起身说：“我只是学会了，还没有掌握它

的演奏规律啊！”

61

过了几天，师襄又来看孔子练

琴，见他手指运用自如，弹得十分流

畅、悦耳动听，便说：“你已经掌握

了弹奏的规律，可以学新曲子了！”

孔子却说：“我还没领会到曲子的思

想内容呢，这样弹不会使人感动！”

又过了些日子，师襄再访，还没进孔子家门，

就被激情洋溢的乐声迷住了。一曲弹完，师襄老半

天才醒悟过来。他激动地说：“你已经领悟到乐曲

的精神，弹出了感情，可以学新曲子了!”孔子很感

激老师的关心，回答说：“我还体会不出作曲的是

一位怎样的人啊！”

又不知过了多久。一天，师襄坐在一

旁倾听孔子弹琴。听着听着，一个形象骤然

在他脑中出现：有一个人在严肃地思考着什

么，时而沉思，时而凝视……

师襄起来向孔子行了一个礼，说：“我

的老师讲过，这首曲子的名字叫作《文王

操》啊！”
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