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调 色 练 习第       课1

提示

当两种色彩并列时，在一定的距离观看，

会产生新的色彩感受，这种依空间距离产生

新色彩的混合方法，称为空间混合法。

在进行空间混合训练时，可以找一幅优

秀的绘画或摄影作品作为摹本，依照作品的

构图和色调安排自己习作中各层次色彩的分

解和并置，以达到最好的空间混合效果。既

可以暖色系为主安排画面，也可以冷色系为

主安排画面，同时也可加入部分对比色，以

追求视觉的审美效果。

从学生的实际情况出发选
择不同的绘画作品，要预先设计
好色块儿的大小，使用大色块儿
能够降低难度，使用小色块儿则
会提升难度，但小色块儿的审美
性更高。

运用电脑同样可以做空间混合练

习，通过对原图进行各种不同的技法

处理，会出现不同的空间混合效果。

通过这样的方法进行色彩练习更为

直接、快速。

原图



3

学习建议

造型   表现

①

②

③

方法步骤：

①在绘画纸上先用铅笔分好

格子，画出线稿。

②根据混合时需要的颜色，

调好颜料。

③上色时先涂深颜色，再涂

浅颜色。

相
关
链
接

学生作品 学生作品

学生作品

①用空间混合法进行风景或
静物创作。

②观察生活中常见的场景，
把它拍下来再用空间混合
的艺术方法表现出来。

教堂花窗玻璃
花窗玻璃，为西方建筑装饰

品，常见于教堂，装置于建筑物
墙面上。当日光照射玻璃时，可
以造成灿烂夺目的效果。早期花
窗玻璃多以圣经故事为内容。近
代以来，花窗玻璃不仅出现在教
堂，也在许多一般建筑中得到应
用。
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交 换 空 间— 城 市 色 彩第       课2

提示

城市是人类的集中居住地，如果说建筑是城市流动的音乐，色彩就是构成这些动听音

乐的美丽音符。作为一种最大众化的美感形式，色彩成为了影响城市居民居住心情、生活质

量的重要因素。一位外籍城市规划专家有一句名言：“让我看看你的城市面孔，我就能说出

这个城市在追求什么文化。”每一个城市都以它不同的色调，带给人们不同的感受。近年来 ,

色彩作为城市景观中的重要因素越来越引起人们的关注。

老北京的民居，以灰墙、灰瓦构成了色
彩的基调，透出浑厚、朴实、宁静的文化底蕴。

印度的焦德普尔城被誉为“蓝色
之城”。和风丽日下，满眼是大海般
的蔚蓝色，澄净而令人沉醉，行走其
间，犹如梦境。

作为海滨城市，青岛以其红瓦、朱墙、
碧海、蓝天向人们展示着它迷人的风采。

你一定很喜欢《交换空间》这个节目吧？普普通通的房间经

过重新设计，风格、色彩焕然一新，让人眼前一亮。你想过吗？给

一座城市披上一件豪华的外衣并不困难，但是要形成和谐、鲜明

的城市个性却并不容易。你愿意接受挑战，改变城市色彩旧貌，使

其换上新颜，亲手打造出一座更具魅力、富有个性的城市吗？

南方和北方、沿海和内陆的城市，由于地域的不同，每个城市的色
彩特色也不相同。

高线公园  
高线公园的前身是一段修

建于 20 世纪 30 年代的铁路，
穿行于纽约的工业区。现在已
经改建为一座线型空中花园，
这种别出心裁的设计筑就了一
道别致的城市景观。
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学习建议

造型   表现

相
关
链
接

学生作品  蓝色夜城 学生作品  雾城之梦

奥地利的萨尔兹堡，统一用粉蓝、粉绿、
粉紫等颜色粉刷建筑墙壁，形成一种唯美、浪
漫的艺术气息。

以米黄色为主色调的巴黎，显得更加高
雅、亮丽。

方法步骤：

①描绘城市的面貌特征，展

现具有代表性的各种建筑。

②城市的主色调、冷暖色调

的安排。

③涂色练习，冷暖色调的调

配。① ② ③

学生作品  江南秋色

分别为一座沿海城市和
一座内陆城市作色调规划，
互换比较，并画出来。

“贫民窟涂鸦”计划
 杰罗恩·库哈斯（荷兰）

巴西里约热内卢的贫
民窟地区被绘上了美丽的
壁画，使原本平淡无奇的
贫民窟变得活力四射，这
里也成为了里约热内卢最
鲜艳的地标建筑。
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①制作招贴的方法很多，可以手绘，可以剪贴，也可以综合运用多种方法。
②制作的招贴应主题鲜明，色彩醒目，视觉形象简洁，形式要为主题服务。
③喷绘的工具可选用牙刷或喷壶，选择多种样式的树叶进行搭配设计，设计时

注意色彩的对比与统一。

秋 天 的 盛 会第       课3

提示

辽宁本溪关门山 制作招贴

秋季运动会迸发着青春活力，同

学们击掌庆贺：我健康，我快乐！

校园文化节展示了青少年的才艺，

同学们秉笔直书：我们与希望同行！

国庆节期间，我们走出校园，融

入社会，投身于大自然之中，仔细翻检

着秋天的表情。

把一片黄叶夹在书页中，珍藏起

一份记忆，留给这个金色的季节。

寒来暑往，四时更迭。

山里的枫叶红了，公园里的银杏

叶黄了，路边白杨树的叶子落了，校

园的秋天也变得沉甸甸的，同学们

在一片笑语欢歌里，播种着希望。

方法步骤：

① ② ③

学生作品  秋天的印记
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①以“秋天的盛会”为题，设计并绘制一张校园活动招贴。
②以感受秋天为主题，设计一幅喷绘作品。

学习建议

设计   应用

学生作品  叶韵秋意

树叶摄影作品

关于 POP 广告

POP 广告是众多广告形式中
的一种，它是英文“Point of 
Purchase Advertising” 的 缩
写，意为“购买点广告”，简
称 POP 广告。

近年来，POP 广告呈现如下
发展趋势，如系列 POP 广告、
新技术的吸收和综合、手绘式
POP 广告。

手绘式 POP 广告是商场内
常采用的一种形式，它不需花
费太多的制作经费，不需精美
的印刷加工，只需少许创意和
一些简单的工具，就可以随手
绘写出来。

①将洗好的叶子晾干后在彩纸上按照一定设计摆

放好。摆放时注意树叶大小、方向的安排。

②根据彩纸的背景颜色选择与之相搭配的色彩，

放入喷壶中加水调和（浓度要大），然后均匀

地喷在摆放好树叶的彩纸上，喷好后拿掉树叶。

方法步骤：

① ②

③

相
关
链
接

③等色彩略干后，将树叶按照新的

顺序摆放，换一种颜色继续喷在

上面。

④最后将作品稍加调整，直至完成。

④
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学习建议

提示
①要充分了解名著中有关人物的相关知识，特别是人物背景、人生经历、身份特质。

要学会用白描的绘画手法表现人物。
②柳叶描、竹叶描、战笔水纹描是中国古代人物画画衣褶的“十八描”之一。

第       课4 手 绘 经 典

白描是中国画中完全用线条来表现物象的画

法。有单勾和复勾两种。以线一次勾成为单勾，有用

一色墨，亦有根据不同对象用浓淡两种墨勾成，目

的是加重质感，增强浓淡变化，使物象更具神采。

复勾线条流畅自然，物象之形、神、光、色、体积、

质感等均以线条表现。白描作品力求单纯，对虚实、

疏密关系刻意对比，故而有朴素简洁、概括明确的

特点。

中国古代四大名著是人类共同的宝贵文化遗

产，在整个华人世界中有着深远影响。同学们可尝

试用白描的手法描绘四大名著中的人物或场景。

①以优秀的插图为参考，临摹一个
经典历史人物。

②以自己对历史人物的理解为基础，
创作出自己心中这位历史人物的
形象。

三国演义（插图）  
现代 戴敦邦

红楼梦（插图） 现代  刘旦宅
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柳叶描
柳叶描，线条如柳叶迎风，故名。

吴道子常用此画法。其特点为行笔雄
浑圆厚，衣纹飘举，很有动感。

《西施浣纱》画中转身的姿态使
画面呈“S”形构图，身上的衣带随风
而飘，手挎竹篮，装束简单，天真烂
漫的村姑形象栩栩如生。

战笔水纹描
它是粗大的减笔，形虽颤颤，可

用笔溜而不滑，停而不滞，似水纹流
畅之感。线条特点是节奏感强，溜而
不滑。

《姜子牙》中的须发、披风部分，
使用得最为充分，且恰到好处，将人
物坚毅、智慧的性格通过用笔巧妙地
表现了出来。

竹叶描
其线描状如竹叶。一般用中锋来

勾勒表现，压力用于线中，且柔而不弱。
此描法适用于人物画中较紧身的

短打衣裤，图中孙悟空灵活、好动的
形象处理得妙趣横生。

柳叶描

战笔水纹描

竹叶描

学生作品  临摹水浒人物 学生作品  红楼梦宝玉黛玉 学生作品  红楼梦晴雯补衣

柳叶描 战笔水纹描 竹叶描

造型   表现
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提示

第       课5 画 插 图

兰陵老人（插图）  
清代  任熊

四世同堂 小说作者老舍 丁聪（插图）

城南旧事（插图） 王维兴 白光（插图） 贺友直

当你翻开一本带有插图的故事书

时，书中的插图和故事哪一个更吸引你

呢？你是否因为看到了既美观又妙趣横

生的插图而觉得书中的故事更加引人

入胜呢？

插图也称为插画，顾名思义，就是

指穿插在文字间的图画。插图能够诠释

文字内容，并把读者对文字内容产生的

想象或联想具象化。一幅好的插图，不

但能够活跃版面，而且还能增强作品的

感染力，起到画龙点睛的作用。

①插图要能体现出文章中所描绘的情节或形象的特点，有典型性、
代表性。

②插图要融入故事中去，而不是喧宾夺主。

想要绘制出出色的插图，首先要做的就是准确无误地把

握读物的内容，这样才能选出有代表性的情节或场景来进行

描绘；然后还要注意插图与文章的风格相吻合，比如一篇轻

松愉快的故事，插图就不能大面积使用暗沉阴冷的颜色；最

后还要考虑到读者的特点，针对不同年龄层次和社会群体，

插图的风格也要做出适当的调整。
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学生作品
苏菲的世界  

全本红楼梦（插图） 
清代  孙温

多版本的《哈姆雷特》插图

法国 美国 英国

《战争风云》（插图） 当代  张守义  

《俄罗斯童话故事》（插图） 杨悦

学习建议

①在语文课本中选取一篇有大量描写语
言的课文，想象文章所描绘的画面。

②将头脑中的画面以插图的形式画出
来。

相
关
链
接

造型   表现

《昭君出塞》（插图）  
 当代  任率英
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立 体 构 成 ①

使用纸张进行制作时，可以采取不同的外形，不
一定就是方形的。

立体构成是一门研究在具体环境中，

如何将立体造型要素按照一定的原则组合

成富于个性的美的立体形态的学科。立体

构成是对探索立体造型的原理、规律和构

造进行训练的有效方法，同时也是提高设

计能力的最佳手段之一。

立体构成可以完全不考虑造型的功

能因素，与其他设计不同，可以自由发挥

想象力，并结合美学、工艺、材料等因素。

学习立体构成的目的在于培养造型的感觉

能力、想象能力和构成能力。

立体构成包括半立体构成、线立体构成、

面立体构成、块立体构成和混合构成等形式，

这一课我们主要学习半立体构成。

半立体构成是在平面材料上进行立体化

加工，使平面材料在视觉上有立体感，如同浮

雕式。半立体构成是一种比较容易学会的立体

构成基础。

制作过程示意图：
左图是事先准备好的纸张，设计一幅

草稿，虚线是折叠部位，实线是切割部位。
右图就是折叠后的效果。

手绘设计稿

不切多折 一切多折
一切多折，经过切割后，

图形更富于变化。

提示

城市（纸雕） 现代  西中杰夫（美国）

第       课6
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依据提供的设计稿，设计制作一件半立体
构成作品。

半立体构成材料多为纸张、塑料板、有机玻璃、木板、泡沫板、石膏等。通过切割、

折叠、弯曲等加工手段就可以做出自己喜欢的造型。

学生作品

教师示范作品 学生作品

学生作品

学生作品

通过切割、折曲形成凹凸图案，具有独立的欣赏
价值。

巧妙利用切割后的条状线条进行弯曲，有效地增强
了立体感，丰富了图案的变化效果。

为强化立体感，可以将切割部分进行翻
卷造型，并结合粘贴手法。

复杂图案需要精心设计，制作也需要格
外细心。

学习建议

造型   表现
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制作一件精美的棱球式立体构成作业，发挥想象
力，可选用各种方式设计制作。

面立体构成：

面立体构成是指片状材质（面材）的组合，

即利用面材组合的灵活性，按一定的比例剪裁组

合，创造出具有一定体量感体块的崭新的形态。

在加工时，可以充分利用直面、曲面、折面以及面

的不同形状，使造型更加丰富。

面立体构成较为常见的样式有球式（包括棱

球、多面球形等）、柱式（包括棱柱、圆柱以及不

规则柱形等）。

面立体构成棱球设计基础示意图 面立体构成基本形状示意图

学习建议

 等边十四面体
（正方形、正三角形）

 等边十四面体
（正方形、正六边形）

 等边二十六面体
（正三角形、正方形）

正四面体

正六面体

正八面体

正十二面体

正二十面体

面立体构成制作的基本方法：

把面材按设计剪裁成需要的形状，或对面材进行弯曲、折曲处理，然后围绕中心轴连 

接、组合或粘接，从而构成所设计的造型。

立 体 构 成 ②第       课6
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预先做好设计稿草图是非常关键的环节。

教师示范作品
掌握了棱球基本

知识后，就可以进行
复杂的形体设计了。

学生作品
在棱球基础上增加变化，棱部分

向外翻卷，并使用彩色纸张，颇有创意。

学生作品
以大小圆片为单位进行插接组合。

教师示范作品
在棱球基础上又增

加一些更为复杂的成
分，使作品造型更加丰
富、更有趣味。

提示

水晶零售区 1
丹尼尔·里贝斯金德工作室（美国）

该建筑的多棱面外墙十分引人注目，玻璃
顶棚就好像是一颗水晶熠熠生辉，并让充足的
自然光线进入到室内。它有高效的节水设备，
使用了森林委员会认证的木材，利用辐射地板
来制冷，是一座设计新颖的环保型建筑。

相
关
链
接

造型   表现
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提示

质 朴 的 肌 理 之 美

①肌理与质感意思相近，但是并不相同，肌理可以用来表述更宏观的物象表面
特征，并且可被创造。

②自然界中，很多肌理是相当宏大的，比如在飞机上鸟瞰沙漠所呈现出的水波
状的肌理。

当触摸粗糙的老树树皮时，我们仿佛感受到

了时间的凝固、岁月的磨砺。不同的肌理就像不同

表情、不同性格的人，在对我们诉说着不一样的

故事。

与我们每个人都有自己独特的表情特征一样，

不同的材质有不同的表面组织纹理结构，即各种

或规则，或纵横交错，或粗糙，或平滑的纹理变化，

我们把这种表面纹理组织结构统称为肌理。不一

样的肌理给我们不同的触感，这种触觉上的经验

又会对视觉感官产生影响，所以我们虽然无法碰

触天空中的白云，但依然会联想到云朵的触感比

棉花还要轻柔。

在绘画中，画面上既可以表现所绘对象的肌理，

也可以表现画面自身的肌理，比方说撒盐法就是其

中一种技法。在立体的视觉艺术作品中，肌理在视

觉和触觉两个方面同时起到表达的作用，因此有的

艺术家会采用锈迹斑斑的金属，有的则会选择光滑

透明的有机玻璃作为创作的原材料。

第       课7
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相
关
链
接

造型   表现

学习建议

质感
质感是指视觉或触觉对不同物态

如固态、液态、气态的特质的感觉，
包含对材质的表面特征和重量的判断。
在造型艺术中则把对不同物象用不同
技巧所表现把握的真实感称为质感。

①探索几种在绘画中常用的肌理表现技法。
②尝试结合其中 2—4种技法，创作一幅作品。
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提示

纤 维 艺 术

纤维艺术在历史上有多种名称，如“纺织艺

术”、“编织艺术”、“织物艺术”等，它包括平

面式的（壁毯）和现代流行的立体式的（软雕塑）

以及现代建筑空间中用各种纤维材料制作的织

物作品。通常认为，纤维艺术就是以各种动物、

植物的纤维（毛、丝、麻、棉等）、人造纤维（化纤、

尼龙、金属等）或直接使用各种纤维制成品，运

用编、织、环结、缠绕、包裹、捆绑、粘贴、缝缀

等多种手段创作的平面或立体形态的一种艺术

形式。

纤维艺术是一种能够充分发挥材料特

点优势的艺术种类，比如金属材料会给人 

一种冷漠的洁净感，柔软织物会给人一种 

温馨随和之感，粗制纤维会给人一种粗犷的 

美感，细腻丝滑纤维会给人一种温柔恬静

之感。

金属纤维作品

创意沙发

教师示范作品

表现不同情感，除了依靠具体的形象，
更要注重材质和肌理效果的作用，如安静感、
热情感、活泼感等。

第       课8
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学习建议

设计   应用

纤维艺术在制作过程中的手法多种多样，每种手法

所造成的视觉效果也是不同的。纤维艺术具有十分丰富

的表现力，已经成为现代人热衷的一种艺术形式。

纤维艺术最常见最基本的方法有三种：平纹编织、

栽绒编织和缠绕编织。

运用综合材料制作的纤维艺术作品

①平纹编织：以经纬线交织而成，可依靠

丰富的色彩表现形象。

②栽绒编织 ：将线剪成段，缠绕在经线（或

纬线）上，被剪断的部分会在表面上露

出立体的截面，使形象更有立体感。

③缠绕编织 ：以经线（或纬线）在纬线（或

经线）上，采取各种缠绕方法形成丰富

的肌理效果。

学生作品

生活中的纤维雕塑作品

①使用两种不同色彩的
绳子练习本课的三种
编织方法。

②使用彩色绳子编织一
件小装饰品，使之具
有某种情感因素。

③使用缠绕的编织手法
缠绕一件实物，使原
有实物变成一件新的
艺术作品。

①

②

③
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立 体 形 态 设 计

提示 生活中的立体形态很多，应该仔细观察这些作品都运用了哪些设计元素。

立体形态设计，这门现代的艺术，最初

源于民间工艺和日常生活中的创作实践。

在生活中，立体形态随处可见，如环境雕塑、

现代家具、日常生活用品等。

学习立体形态设计，既经济又方便 ,

是有趣的纸工游戏。在纸工游戏中，建立

三维空间意识，发挥想象力与创造力是至

关重要的。

同学们从中可以充分感受创造的乐趣，

获得独特的美的体验，并能了解和认识一

个立体的世界。

外观流动性的网状结构，用玻璃和数控切割双层
钢板接合制成，好像植被从地面蜿蜒生长着爬上屋顶。

“简单而原始”系列家具设计  储物柜
  科伊内  荷兰

艺术家用纸做的一组立体形态

第       课9

花苞餐厅

这些简单的造型设计，就像那些
有着最原始几何形状的积木。使用者
可以随心所欲地混合重组这些形体。
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设计   应用

学习建议 用纸板为校园或所在社区设计制作一件
简单的环境雕塑。

铜马  公园雕塑 可拼接吊灯

相
关
链
接

学生作品  叶子的春天

秘密朋友（首饰设计） 
泰茜·库察穆迟（泰国）

敏感的设计师喜欢用不拘
一格的材料来设计作品，使作
品呈现出不同的质感与性格。
她用木、金属等材料，设计出
这组概念首饰，其中的动物形
象逼真而富有个性，充满了大
自然的气息。
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我 的 主 页第       课10

你是否想拥有一个自己的网上空间呢？让电脑和网络做助手,给自己一个展示才华的平台，

我们一起来制作自己的主页吧。

“个人主页”是从英文“Personal Homepage”翻译而来，意思是“属于个人的网站”。主页制

作是一门综合性技术，也是一门艺术，它包括策划、美工、设计等。一个图文并茂的“个人主页”，

是你最好的简历，可以展示你自己的个性，也可以将自己喜欢的东西放在“个人主页”上，让大家

来欣赏，将会有很多人访问你的主页，和访问者交流会扩大你的生活空间。

①你可以使你的“个人主页”成为图文并茂的生活日记。 
②你还可以把你的“个人主页”作为你成长的记录。

提示
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设计   应用

①运用掌握的电脑软件，为自己设计一个“我的主页”。
②大家一起来为班级设计一个“班级主页”。

制作个人主页的方法步骤：

①收集适合制作“我的主页”的图片素材。

②利用电脑软件的各种功能处理图片和背景。

③把电脑软件处理的图片素材安排到合适的位置，根据内

容和画面需要进行造型和色彩的变化。

④利用电脑软件润色完成。

步骤①

步骤②

步骤③ 步骤④

学习建议

23
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电 脑 绘 画第       课11

①素材图要根据想要表现的视觉效果特点选择高质量图片。
②用软件处理的时候要为原始素材做备份。

本节课中，我们将利用电脑技术，在不需

要笔、颜料和纸的情况下，尝试制作出与传统

绘画不同而又具有传统绘画视觉效果的美术作

品。

对软件操作的掌握是利用电脑制作绘画效

果的先决条件之一。通常会使用 Photoshop 来

制作，主要会运用到该软件的抠像、图层混合

模式设置、变换大小、颜色调节、滤镜等功能。

该软件功能十分强大，而且界面非常人性化，如

果对使用有疑问，可以按 F1键打开帮助文件进

行查询。

提示

电脑制作步骤

选择与国画风格相近的原
始素材。

依照国画的色彩规律改变
颜色，并调整颜色的深浅，使
画面富于笔墨浓淡的变化。

调整构图，添加细节，使画面
更加完整。

①

②

③
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可以多看一些网上的国画风格图片处理教程，
多上机操作尝试。

熟练掌握 Photoshop 软件后，就可以直

接对图片进行特效处理了。下面这两幅作业

是应用了滤镜中的绘画笔和干画笔两种滤镜，

将一幅摄影作品改变成类似水彩画和版画效

果的作品。

学习建议

造型   表现

不仅静止的图片可以处理成国画效果，近年来还出

现了不少国画风格的视频，其中部分短片是用三维动画

软件制作出来的，这类作品独特的水墨风格和高超的软

件运用技巧在国内外动画领域产生了广泛的影响。

相
关
链
接

活用复制和变形功能

按 Ctrl+J 键可以复制图层，
再按 Ctrl+T 键可以对复制的图形
进行变形，在屏幕上方中间位置
可以找到变形模式切换的按钮，
利用自由模式可以更随心所欲地
调整形状，省时又省力。
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冬季户外课要注
意保暖。

以组或班为单位，
把扫完的雪集中到一
起，做成雪坯，再雕
刻成一件作品。 

冰 雪 雕 刻

学习建议

提示

26

 北国风光，

 千里冰封，

 万里雪飘。

冰雪，是大自然对寒冷地区的特别恩赐。

冰雪，是北方地区得天独厚的自然景观。

因为有冰雪，才有了冬天里的艺术品—

冰雪雕刻。

雪雕，即用皑皑白雪打造的雕刻。如汉白

玉般通体洁白，显现出别样的美感，更显现出

北方别样的情怀。

哈尔滨印象

工业化时代

免费的奶酪 绿歌

第       课12
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相
关
链
接

造型   表现

27

雪雕的制作步骤：

①将雪堆成雪块，踏实或夯实，制成  

方形或长方形的雪坯。

②制作雪雕的雪坯，应大于作品的实

际体积约 1/4。

③雪雕外部不得添加其他材料，也不

允许涂抹任何颜色。

④雪雕四面作造型处理，要求无断裂。

学生作品现场切割制作雪雕用的雪坯

学生作品

学生作品

学生作品

英国艺术家安迪·格德沃斯的作品创作思路就直接来
源于大自然。他的作品以冰、雪、水、树枝、石头等自然
素材为表现题材，不经过任何机械加工，直接以它们来组
织构成作品，通过精心地组织物体之间的联系，构成一个
相互依存的有机体。他称自己的作品为“我与大自然的对
话”，可见作者在材料、环境利用上的独创之处。

雪片
安迪·格德沃斯（英国）

在冷雪中切开的线条
安迪·格德沃斯（英国）



28

冰雕，顾名思义，就是用冰做的雕刻。东北的冰雕独具特色，

闻名遐迩。华灯初上，晶莹剔透的冰灯令人流连忘返；坐着冰爬

犁从冰道上滑下来的时候，那种惊险与刺激，更是让人难以忘怀。

中国北方的冬天是寒冷的，但在寒风中绽放的艺术奇 

葩—冰雪雕刻，却带给人们不一样的艺术享受。

冰滑梯

龙腾盛世

宏伟的建筑

冰雕的制作步骤：

①采集一大块冰，将冰块

安放在冰底座上，浇水，

冻实。

②用彩笔在冰上勾出轮廓。 

③铲出基本形。

④雕刻细部。
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造型   表现

一帆风顺

精雕细刻

做好课前准备，可以用纸杯
或矿泉水瓶冻冰块，切忌用玻璃
器皿。

冰，质地坚硬且脆，用它造
型只能减，不能加，雕刻过程应
格外小心。

以小组为单位，在操场上搭
建冰柱，冰柱不宜过高。

学习建议

提示

学生作品  小提琴 学生作品  高跟儿鞋 学生作品  双鱼

冰灯，是我国北方
冬季流传的一种艺术形
式。它出现得较早，并
且与生产和生活紧密相
关。

过去，松嫩平原上
喂马的农夫和松花江沿
岸捕鱼的渔民，为了在
冬季夜间坚持生产，常
制作冰灯作为照明用
具。那时的冰灯，制作
方法十分简单：把水倒
入桶中进行冷冻，水未
冻实之前把桶拿入屋中
略微加热，使桶与冰坨
自然分离，拔出冰坨，
凿开顶心，倒出中间未
冻的清水，成为中空的
冰罩，将灯盏放入其中，
便不会被寒风吹灭。

后来，穷苦人在新
春佳节和上元之夜，买
不起灯笼又不甘寂寞，
就做些冰灯摆在门前，
或烫孔穿绳让孩子提着
玩，用以增加节日气氛。

相
关
链
接
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①②③

学习建议

提示
盲目地追求现代化，过度地压榨自然资源，会对自然

造成严重的破坏，我们应该尊重自然、保护自然，人与自
然的关系应该是和谐共生的。

以班级为单位，编辑一本以“我
和我的家乡”为主题的图片集。

提示

第       课13 阅 读 家 乡— 自 然 篇 

生于斯，长于斯的家乡，

早已深印在我们的脑海，成

为我们一生都难以割舍、挥

之不去的记忆。有了这份对

家乡的深厚感情，家乡的每

个地方都会变成一幅绚丽

多姿的风景画。

天之桥——锦州笔架山
笔架山是近海中的一个连陆小岛，从岸边到笔架山

跨海 1.8 千米，其间有一条随潮汐涨落而隐现的天桥，
涨潮时撑船去，退潮时步行归，堪称自然奇观。

“东临碣石，以观沧海”——止锚湾海滨，距山海关 15 千米

诗情画意的沙滩——营口月牙湾 一道红色的风景线——盘锦红海滩
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相
关
链
接

三山·五岳
传说中的“三山”，《史记》记载：“齐

人徐巿等上书，言海中有三神山，名曰蓬莱、
方丈、瀛洲。”

“五岳”是我国五大名山的总称。即东岳 
泰山、南岳衡山、西岳华山、北岳恒山、中岳嵩山。

东岳泰山耸立在山东省中部，高接云天，
巍峨陡峻，气势磅礴，最高峰海拔 1500 多米，
被尊为五岳之首。

南岳衡山位于湖南衡阳盆地北缘，湘江西
侧，主峰祝融峰海拔 1290 米。

西岳华山位于陕西省华阴县。华山的雄险
居五岳之首。“自古华山一条路，登临犹如上
天梯。”

北岳恒山在山西省东北部，山势陡峭，沟
谷深邃。主峰玄武峰海拔 2017 米。

中岳嵩山，屹立于河南省豫乐平原西隅，
有三个高峰，其最高峰 1512 米。嵩山岩石发育
完整，太古宙、元古宙、古生代、中生代、新
生代的地层和岩石均有出露，被地质学界称为
“五世同堂”。

浪漫之都——大连

万山红遍，层林尽染
——本溪红叶

东北三大名山之一——鞍山千山

银装素裹——北方山里人家

东北小桂林——冰峪沟
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第       课14 阅 读 家 乡— 历 史 篇 

提示

家乡，是一片热土。

家乡，是温馨的港湾。

家乡是一本书，一本内容无比丰富，时时能

带给我们感动和惊喜的书。

所谓“一方水土养育一方人”，不同的地域

孕育了不同的文化，南方与北方、内地与边疆，

都各有其鲜明的特点。

我们阅读家乡，就是要发现家乡的历史，发

现家乡的文化，发现家乡别样的美。

东北最早的古塔——朝阳南塔  辽代 

万里长城东端的起点——丹东虎山长城

我国现存最完好的四座明代古城之一
——葫芦岛兴城古城

中国现存两座帝王宫殿建筑群之一——沈阳故宫

每个地方都有其独特的历史背景，了解家
乡的历史，会给我们带来许多知识和乐趣。
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学习建议

相
关
链
接

辽沈战役纪念馆  
坐落于辽宁省锦州市区内的

辽沈战役纪念馆，始建于 1959
年，1978 年 10 月叶剑英题写馆
名。

馆内设有序厅、战史馆、支
前馆、英烈馆和全景画馆。陈列
内容全面反映了东北解放战争的
历史，突出展示了辽沈战役的胜
利进程，揭示了战役胜利的诸多
因素及伟大意义。其中《攻克锦
州》全景画馆为国内首创，被称
为“中国第一馆”。

藏传佛教东渐之典范——阜新海棠山摩崖石刻

辽阳曹雪芹纪念馆

抚顺雷锋纪念馆

学生作业  家乡的古街  

战争与和平——丹东鸭绿江大桥和断桥

鸭绿江发源于长白
山南麓，向南注入黄海，
全长 759 千米，是中朝
两国的界河。鸭绿江上
的两座桥，一座属两国
共管的铁路公路两用桥，
另一座就是在抗美援朝
战争中立下赫赫战功的
“鸭绿江断桥”。

用学过的绘画技法，画一画你认
为能代表家乡历史的建筑或人物。

抗美援朝纪念馆
坐落在辽宁省丹东市

的抗美援朝纪念馆，始建
于 1958 年，由郭沫若题
写馆名。馆内以抗美援朝
战争史为基本陈列，主要
陈列内容分布在陈列馆、
空军专馆、全景画馆和露
天兵器陈列场。抗美援朝
纪念馆收藏文物 19500 多
件，分为抗美援朝文物和
历史文物两大系列。
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永 远 的 丰 碑第       课15
在国家民族危难的时刻，

在国家利益需要的时候，

他们挺身而出，

以青春和生命为代价，

肩负起自己的使命，

担负起天下的兴亡。

他们是中华民族的脊梁，

他们用热血铸就的千秋基业，

早已在人们心目中

耸立起一座座丰碑。

人民英雄纪念碑（建筑设计）
1949—1957  花岗岩、汉白玉
梁思成等  浮雕创作  刘开渠等
  

为纪念百年来为中国的自由解放而献身的无
数先烈，由毛泽东奠基而建于北京天安门广场的
人民英雄纪念碑，是新中国成立后第一座重要的
纪念性作品。

此作品为六联画，是一幅大型历史人物画，画中人物多达 124
位，堪称史诗性的群像作品。

作品以黄土高原的土黄色为基调，用深棕、黄褐色真实生动
地塑造了毛泽东、朱德、刘少奇、周恩来等一大批延安时期中国
革命领导人的形象，再现了中国共产党人在艰苦的斗争岁月中自
信、乐观、团结的精神风貌。

红星照耀中国（油画）  
1987  沈加蔚  
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欣赏   评述

相
关
链
接

“大刀向鬼子们的头上砍去！全国爱国的同胞们，抗战的时刻来到
了！”凡是了解抗日战争历史的人们，看到这件作品的名字，耳畔会立
即响起这首气壮山河的歌曲！

雕塑家以饱满的创作激情，从概括和象征的角度，强烈地喊出了中
华民族的心声！像史诗一般，精练而深刻地表现了中国人民抗战必胜的
坚定信念。《大刀进行曲》让世人感受到中华民族英勇不屈的大无畏气概。

任何一件纪念碑式的作品，都是思想
性和艺术性高度统一的结晶。

东北解放纪念碑  
1988  沈阳

纪念碑总高度为 
36.56 米， 主 碑 高 25
米，设计成变形的三角
形子弹，碑体用汉白玉
装饰，主碑下部三面分
别刻有三个相连的英文
字母“V”，并以 40 只
展翅飞翔的鸽子浮雕烘
托。“V”是英文“胜利”
一词的首字母，鸽子是
和平的象征。简洁的图
案寓意战争与和平的辩
证关系和东北三省人民
对和平的珍视与企盼。

1948 年 11 月， 随
着辽沈战役的胜利，东
北地区全境宣告解放。
1988 年，辽、吉、黑和
沈阳三省一市政府与沈
阳军区共同为东北解放
树碑，旨在铭刻英烈的
丰功伟绩。

大刀进行曲（雕塑） 1979  潘鹤  梁明诚  
现藏中国人民革命军事博物馆

提示
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①利用节假日去本地的博
物馆、纪念馆寻访英雄
的足迹。

②结合本课某件作品，谈
一谈自己的感受，写一
篇评论短文。

学习建议

公元一千九百四十五年九月九日九时·南京（油画） 陈坚  

这是一幅表现台儿庄战役的版画作品，该战役
是中国军队取得的一次重大胜利。它沉重打击了日
本侵略者的凶焰，极大地鼓舞了全国军民坚持抗战
的必胜信心。

1945 年 9 月 9 日，中华民族抗击外敌入侵的历史上一个值得永远牢记的日子。这一天，中国战区侵华
日军投降签字仪式在国民党陆军总司令部前进指挥所内举行，侵华日军总司令、日本投降代表冈村宁次在
无条件投降书上签了字。曾经不可一世、狂妄叫嚣３个月灭亡中国的日本法西斯，终于向我们低下了头。
这是 100 多年来中国人民第一次取得完全彻底的反侵略战争的胜利。 

光荣的战绩（版画） 1938  陈九  

以身许国图（局部）（中国画）  
2000  毕建勋
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创业年代（雕塑） 2003  孙家彬  孙毅  孙宇  大庆创业广场

大庆石油工人为共和国的发展、建设作出了不可磨灭的贡献，他们克服了难以想象的困难，
在北国荒原上建功立业。大庆石油工人的杰出代表，为油田建设作出突出贡献的 1205 钻井队
队长王进喜，被誉为“铁人”和中国工人的榜样。如今的大庆石油工人仍然在续写着创业年
代的辉煌。

这是一幅表现 23 位研制“两弹一星”的元勋科学家的群体肖像画。他们个个布衣素服、
朴实无华，画面也并无惊心动魄的戏剧性场景，但作者对每一位科学家入木三分的现实主义个
性刻画，所揭示出来的内心世界和人格力量却是感人至深的。“以身许国”一语，轻声出口，
其分量却是何等的沉重，动人心魄，催人泪下。

这幅画表现了一个伟大的主题，一个中华民族艰苦奋斗、自强不息的伟大主题。

欣赏   评述

相
关
链
接

哈尔滨市人民防洪胜利纪念塔 
1958  郑惠南  黄心维等   

哈尔滨市人民防洪胜利纪念塔是哈尔滨人民团结奋战，制服 1957
年松花江特大洪水的胜利记录，是这座英雄城市的象征。

该塔由圆柱体的塔身和附属的半圆形回廊组成。塔高 22.5 米，回
廊高 7 米。塔基前建两层水池，下层标志 1932 年洪水淹没哈尔滨时的
最高水位，上层标志 1957 年特大洪峰的最高水位，池内喷泉象征着英
雄的哈尔滨人民已经把汹涌的波涛驯服成涓涓细流。
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走 进 博 物 馆16第       课

创建于1952 年的上海博物馆是一座大型的中国

古代艺术博物馆。1996 年，地处上海市中心人民广场

上的新馆全面建成开放。新建的上海博物馆那象征 

“天圆地方”的圆顶方体基座带来了超凡脱俗的视觉

效果，整个建筑把传统文化和时代精神巧妙地融为一

体。馆内设有 11个专馆，3 个展览厅。馆藏珍贵文物

12万余件，其中尤以青铜器、陶瓷器、书法、绘画最具

特色，其藏品之丰、层次之高，在国内外享有盛誉。

让我们一起走入上海博物馆，去欣赏精美绝伦的

古代艺术吧！
上海博物馆

 大克鼎
西周孝王时期   通高 93.1 cm
口径 75.6 cm  重 201.5 kg
1890 年陕西扶风法门镇任家村出土

大克鼎是西周中期的著名重

器，属于当时一个名叫克的贵族。

该鼎形体巨大，口沿饰兽面纹，

腹部饰流畅的波曲纹。鼎腹内壁

铸有 290 字铭文，字体工整，笔

势圆润。铭文内容主要叙述克依

凭先祖的功绩，受到周王的册命

和大量土地、农人的赏赐的历史。

 高逸图（中国画）  
唐代  孙位  残卷 
纵 45.2 cm  
横 168.7 cm

孙位是唐末四川地区的著名画家 ,作品所描绘的是魏晋时期“竹林

七贤”的故事。画家通过匠心独具的艺术构思、娴熟高超的绘画技巧，出

色地刻画出了魏晋士大夫风流潇洒的精神气质。
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欣赏   评述

提示 学习建议

 闸口盘车图（中国画）
五代南唐  卫贤  横卷  
纵 53.3 cm  横 119.2 cm

这是一幅署款“卫贤恭

绘”的古代界画作品，描绘的

是当时的一个官营面坊。整

个画面由安放水磨的堂屋以

及望亭、河道、运粮篷船、木 

桥、独轮车、酒店组合而成。

画家细致入微、生动逼真地

描绘了一幅再现当时生产

劳作与社会现实的生动画 

卷，使我们仿佛可以穿越时 

空，走向历史。

 鸭头丸帖（书法）
东晋  王献之  纵 26.1 cm  横 26.9 cm 

 青卞隐居图（中国画）
元代  至正二十六年（1366）
王蒙
纵 140.6 cm  横 42.2 cm

王献之是“书圣”王羲之的第七子，他的书法

继承家学，并开创新体。这件《鸭头丸帖》共 2行、

15 字，是王献之写给友人的便札，虽系唐代的摹 

本，但仍被认为能够反映出其书法的面貌。运笔

非常熟练，笔画劲利灵动，风神散逸，被认为“书

法雅正，雄秀惊人，得天然妙趣，为无上神品也”。

 神像鸟纹玉琮
新石器时代良渚文化  
高 5.1 cm  宽 7.1 cm
口径 5.9 cm  
1982 年上海市青浦县福
泉山良渚文化墓葬出土

上海博物馆的大克鼎
与台北故宫博物院的毛公
鼎、中国国家博物馆的大
盂鼎被誉为“海内青铜器
三宝”。

①翻阅资料，说说你还知道
哪些“二王”传世的书法
作品。

②通过查找资料，给同学们
讲讲“竹林七贤”的故事。



 


